EL PROYECTO DE SALUD DE LA MUJER
3 - MESES ENTREVISTA

1. Longitud de la Entrevista : (4)
HH M M
2. Numero del Entrevistador (2)
3. Numero del Respondedor (4)
4 Lugar de la Entrevista Sitio 1= Drew 2=UCLA 3=Pasadena (1)
4 = Home
5. Fecha de la Entrevista / / (6)
MM DD A A
6. Punto de Tiempo de la Entrevista:
| - Primera entrevista (1)

2 - Segunda entrevista
3 - Tercera entrevista
4 - Cuarta entrevista

5 - Quinta entrevista
6 - Sexta entrevista

7 - Séptima entrevista

ENTREVISTADOR: LEA EL SIGUIENTE PARRAFO EN VOZ ALTA:

Estas preguntas se tratan de sus comportamientos de salud y sus précticas, sus actitudes, y sus sentimientos.
Algunas de estas preguntas son delicadas y de asuntos personales. Algunas pueden ser dificil y le pueden hacer
sentir mal porque pueden hacer que se recuerde de memorias no placenteras, le dé verguenza, o tristeza, y
algunas pueden parecer repetidas. Por favor conteste lo mas honesto posible porque la exactitud de nuestra
investigacion depende de la informacion que nos dé. Tenga la libertad de decirme si no entiende la pregunta.
No tiene que contestar las preguntas que no quiera. Sus respuestas se mantendran en estricta confidencia en
todo momento y su nombre no serd conectado con los resultados. ;Tiene alguna pregunta ahora?
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SECCION A - DATOS DEMOGRAFICOS

Empleo
A10.  ;Actualmente esta: (Circule uno) ALO(1)

1. Trabajando tiempo-completo

2. Trabajando medio tiempo

3. Mantendiendo la casa (ama de casa) — saltéese al #12
4. No puede trabajar — saltéese al #12

5. Enlaescuela — saltéese al #12

6. Desempleada — saltéese al #12

7. Retirada —» saltéese a] #12

8. Otra cosa (por favor especifique)

All.  ;Qué tipo de trabajo hace? (Especifique titulo de trabajo, y describa el trabajo que hace).
Al1(3)

Al2. ;Cual fué su mas reciente trabajo u ocupacion? (Especifique titulo de trabajo, y describa el trabajo que
hace). Al12(3)

Estado Marital/Relacion
A26. ;Cual es su estado civil actual? (Circule uno) A26(1)

Casada con la pareja 1
Separada (legalmente) 2
Divorciada 3
Viuda 4
Nunca casada 5
Casada pero no estd con la pareja 6

A27. ;Cual es su estado de relacion actual? (Circule uno) A27(1)

Vive con su pareja

Ve/Sale con una persona regularmente

Ve/Sale con mas de una persona regularmente
Sale ocasionalmente

No ha tenido una relacion en los 3 meses pasados

LIV T =N S I N B
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SECCION C-ESCALA DE INDIVIDUALISMO Y COLECTIVISMO

Ahora vamos a dirigirnos a otra seccion que tienen que ver con sus actitudes en general. Me gustaria saber el
extento que estd de acuerdo o desacuerdo con las declaraciones que le voy a leer. Por favor, numere las
declaraciones diciendome en el nimero de la respuesta que encuentra apropiada. "1" significa que usted
fuertemente estd en desacuerdo, "5" significa que fuertemente esta de acuerdo, y "3" significa que no estd
segura o neutral. Puede usar caulquiera de los puntos en la escala. Por favor deme su respuesta mas correcta.
PARA LA ENTREVISTADORA: "GRUPO" SE REFIERE A "PERSONAS CERCA DE USTED O SU
GRUPQO SEMEJANTE ." "HARMONIA™ SIGNIFICA "QUE TODOS SE LLEVAN BIEN." "INTERES
PROPIO" SIGNIFICA, "LO QUE ES MEJOR PARA ML"

1 2 3 4 5

Fuertemente Fuertemente de

en Desacuerdo Acuerdo

Cl.  Prefiero ser directa y franca cuando hablo con las personas. ______Cun
C2.  Mi felicidad depende mucho en la felicidad de los que me rodean. . 07148
C3.  Haria lo que complaciera a mi familia, aunque odie la actividad . Gy
C4.  Ganar es todo. __Ccah
C5.  Uno deberia vivir su vida independientemente a los demas. G5y
C6. Lo que me pase a mi es mi propio asunto. ___Ce(1)
C7.  Usualmente sacrifico mi interes personal para el beneficio de mi grupo. _Cy
C8.  Me molesta al ver que otras personas hacen mejor trabajo que yo. ___cyn
C9.  Es importante para mi mantener la harmonia en mi grupo. @91y
C10. Es importante para mi hacer mi trabajo mejor que los demas. __Cloh
Cl1. Me gusta compartir cosas pequefias con mis vecinos. 1
C12. Me gusta 'trabajar en situaciones que envuelven competir con otros. _C1xh
C13. Deberiamos de mantener a nuestros padres ancianos con nosotros en casa. _ C13(H
C14. El bienestar de mis compaiieros de trabajo es importante para mi. _ Ci41)
C15. Disfruto ser unica y diferente que los otros en muchas maneras. _ CI¥1)
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Por favor numere las declaraciones diciéndome el numero de la respuesta que encuentre apropiada. "1"” significa
que usted fuertemente esta en desacuerdo, "5" significa que fuertemente esta de acuerdo, y "3 significa que no

estd segura o neutral.
1 2 3 4 5

Fuertemente Fuertemente de
en Desacuerdo Acuerdo

Cl16.  Siun pariente tiene dificultad financiera, yo le ayudaria con mis propios medios. _Cre
C17. Los nifios deberian sentirse honorados si sus padres reciben un premio distinguido. 1
C18. Yo, muy a menudo hago "mi propio asunto." ____ C18(hH
C19. Lacompetencia es la [ey de la naturaleza. _CI9D
C20. Siun compafiero recibe un premio, me sentiria orgullosa. I 67114}
C21. Soy una persona Unica. 21
C22. Para mi, es placer pasar el tiempo con otros. 22
C23. Cuando otra persona hace mejor que yo, me pongo tensa . 23
C24. Sacrificaria una actividad que you disfruto si mi familia no estuviera de acuerdo. 4
C25. Me gusta mi privacidad. I 2108
C26. Sin competencia, no es posible tener una buena sociedad. _C26(h
C27. A los nifios se les debe ensefiar a poner las obligaciones antes que los gustos. _C2UD
C28. Me siento bien cuando coopero con otros - C28(hH)
C29. No me gusta estar en desacuerdo con otros en mi grupo. €29
C30. Algunas personas se enfocan en ganar; yo no soy una de ellas. e300y

C31. Antes de hacer un viaje mayor, yo consulto con la mayor parte de los miembros de mi familia y
amistades. G311 (D
C32. Cuando triunfo, es usualmente por mis habilidades. I 027 4}
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SECCION F - ETAPAS DE LABORATORIO

Fl. En los ultimos tres meses, ha sido su sangre examinada para "linfocitos de célula-T," FI()
"celula ayudante,” o "contéo CD4", " contéo de célula-T"?

Si=1 No=0 =>saltéese a la siguiente seccidn  No sabe = 8 => saltéese a la siguiente seccion

F5a. ;Cuél erael Gltimo(mas reciente) contéo CD4 o célula T? F5a(4)
Ultimo contéo :

F5b.  ;Cuando fué eso (el altimo contéo)? F3Sb(6)

MM DD Y Y
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SECCION G - ETAPAS CLINICAS

Ahora le voy a hablar de algunas condiciones que le dan a los pacientes que estan infectados con el VIH.
Por favor, digame si su proveedor de salud como sus doctores, dentistas, o enfermeras la han
diagnosticado con una condicidn relacionado con el SIDA.

G1. Enlos ultimos tres meses, ;han dicho alguna vez que tiene alguna de las siguientes condiciones:

Si | No No
estd
segura
G1la. Candida o infeccion de hongos en el eséfago o por el tubo 1 0 8 Gla(l)
que traga? No cuente infecciones que solamente estuvieron en la
boca
G1b. Complejo Herpes: ulcera(s) cronica en la piel, boca, vagina, | 1 0 8 Glb(l)
o0 esofagitis que dure mas de un mes?
Glec. Zoster, "shingles", o reactivacion de la varicela. 1 0 8 Gle(l)
G1d. Disfasia Cervical disfasia o Papanicblao anormal? 1 0 8 G1d(1)
Gle. Céncer del cervix o titero (matriz)? 1 0 8 Gle(l)
GI1f. Linfoma? (Si no, vaya al #3) 1 0 8 GIf(1)
G2, Si"Si" a Linfoma:
Si | No No
esta
segura
G2a. ;Fué la linfoma del cerebro? 1 0 8 G2a(l}

G3.  Enlos ultimos tres meses, ;ha tenido alguna de estas infecciones serias inusuales relacionadas
con el VIH or el SIDA: ‘

Si | No No
estd
segura

G3a. "Cripto", criptosporidiosis, o infeccidn crénica del intestino | 1 0 8 G3a(1)
que dure mas de un mes?
G3b. "CMV" retinitis, citomegalovirus u otras enfermedades del 1 0 8 G3b(1)
CMV como colitis o esofagitis?
(G3c. "Histo" o histoplasmosis? 1 0 8 G3c(l)
(G3d. Isosponasis (infeccidn intestinal con isospora)? 1 0 8 G3d(1)
G3e. MAC, MAI o Micobacteria o complejo avium? 1 0 8 G3e(D)
G3f. TB o tuberculosis Micobacteria? 1 0 8 G3f(1)
(G3g. PCP, neumocistis carinii neumonia, o " neumonia del 1 0 8 G3g(1)
SIDA"?
G3h. Dos episodios o mas de neumonia bacterial? 1 0 8 G3h()
G3i. Dos episodios o mas de salmonela en la sangre(Salmonela 1 0 8 G3i(1)
septicemia)?
(3j. Otras infecciones serias de hongos como "cocci” 1 0 8 G3j(1)
(coccidiodomicosis) o "blasto" (blastomicosis)? : COCCI IS
ENTREVISTADOR: Cocci es pronunciado COXI
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| G3k. 'Cripto," meningitis, 0 criptococcosis? L1 o] 8 Gkl |

G4. En los ultimos tres meses, jhan dicho alguna vez que tiene alguno de estos problemas del cerebro o
el sistema nervioso relacionados con el VIH o SIDA:

Si_ | No [ Yoo

“G4a. Neuropatia (dolor persistente o ardor en las manos y los pies)? 1 0 8 | Gda(l)
(G4b. Encelopatia relacionada con el VIH (dificultad al pensar, 1 0 g8 | G4b(1)
recordar, 0 con la concentracion)?
Gé4c. PML o leukoencefalopatia progresiva multifocal 1 0 8 | Gde(l)
G4d. "Toxo," "toxo encefalitis” o toxoplasmosis del cerebro? 1 0 8 | G4d(D)
G5. En los ultimos tres meses, ;le han diagnosticado con SIDA? G5(1)

Si 1

No 0 => Saltéese a la siguiente seccién.
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SECCION H - Enfermedades de Transmision Sexual

H2.  a. ;Cudl tuvo en los ultimos 3 meses?

Si No No Sabe
H2al. Sifilis 1 0 8 H2al(1)
H2bl. Gonormréa 1 0 8 H2b1(1)
H2cl. Clamidia 1 0 8 H2cl1(1)
H2d1. Mezquinos Genitales 1 0 8 H2d1(1)
H2el. Herpes Genitales 1 0 8 H2el(1)
H2f1. Enfermedad inflamatoria (pélvica) 1 0 8 H2f1(1)
H2g!l. Otra enfermedad de transmision H2g1(2)
sexual
(especifique)
b. Sies que si,¢le dieron tratamiento?
S1 No No Sabe
H2a2. Sifilis 1 0 8 H2a2. (1)
H2b2. Gonorréa 1 0 8 H2b2. (1)
H2¢2. Clamidia 1 0 8 H2c2. (1)
H2d2. Mezquinos Gentitales 1 0 8 H2d2. (1)
H2e2. Herpes Genitales 1 0 8 H2e2. (1)
H2f2. Enfermedad inflamatoria (pélvica) 1 0 8 H2f2. (1)
H2g2. Otra enfermedad de transmision H2g2. (2)
sexual
(especifique)
H3. En los ultimos tres meses, ;la han examinado para la hepatitis? H3(1)

1 Si

0 No => Si no saltéese a la siguiente pagina

8 No sabe=> Si no saltéese a la siguiente pagina

Si No | No Sabe

H3a. Fué para la Hepatitis A? 1 0 8 H3a(l)
H3b. Fué para la Hepatitis B? 1 0 8 H3b(1)
H3c. Fué para la Hepatitis C? 1 0 8 H3e(l)
H3d. Fué positivo el examen? (Tiene hepatitis?) 1 0 8 H3d(1)
H3e. Cual? (1) H3e(1)
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SECCION L - RIESGOS DE SEXO - PAREJA PRINCIPAL

L1.
sexo?

L2.

L3.

En los Gltimos tres meses, ;hubo alguien a quien considerd como su pareja principal de

No => saltéese a Otra Pareja (Seccién N) 0 L1(1)
Si 1
. Es su pareja principal
Hombre 1 L2(1)
Mujer 2
¢ Hace cuanto tiempo ha tenido (o tuvo) un relacion sexual con esta pareja? L3(4)

SIES MENOS DE UN MES, CODE 0001.

Numero de meses

De lo que usted sabe, jalguna vez su pareja a...

No Si No
Sabe

L4. tenido enfermedades de transmisién sexual (herpes, 0 1 8 L4(1)
sifilis, gonorréa, etc.?)

L5. inyecto drogas? 0 1 8 L5(1)
L6. tenido sexo con hombres? 0 1 8 L6(1)
L.7. estado en la carcel/prision? 0 1 8 L7(1)
L8. tenido otras parejas mientras esta en una relacién con 0 | 8 L8(1)
usted?

de lo que usted sabe, ;tiene su pareja...

No Si No
Sabe
LS. el VIH o SIDA? 0 1 8 Lo(1)
L10. actualmente otras parejas sexuales? 0 1 8 L10(1)
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SECCION M - COMPORTAMIENTO DE SEXQO ARRIESGADOQO - PAREJA PRINCIPAL
Los tres meses pasados

M1.

M2,

M3,

M4.

M5,

M6.

M7.

M8.

M9.

M10.

M1l

Miz2.

M13.

M14.

MIs.

M16.

9/10/01

En los dltimos tres meses, ;ha tenido sexo (vaginal, oral, o anal) con alguien que

MI(1)

usted reconoce como su pareja principal (o unica} pareja? (Si es que no ha tenido sexo, saltéese a

la #11).
1=8i (0=No

(Cuantas veces, en los ultimos 3 meses, tuvo sexo vaginal con su pareja principal?

(Sexo vaginal es tener el pene o un objeto en la vagina).

¢ En cuantas de esas veces [ponga el numero del #2] uso su pareja un conddn (u

otra barrera) desde el principio hasta el final?

¢ Cuantas veces ha dado sexo oral —su boca en los genitales de su pareja?

. (Si es 0, saltéese al M6)

¢ En cuantas de esas veces [ponga el niimero del #4] uso su pareja un condén (u

otra barrera) desde el principio hasta el final?

¢ Cuantas veces ha recibido sexo oral—Ila boca de su pareja en sus genitales?
(S8ies 0, saltéese al M8)

¢ En cuantas de esas veces [ponga el nimero del #6] uso su pareja una barrera dental,

plastico saran, u otra barrera desde el principio hasta el final?

;Cuantas veces ha tenido sexo anal —su pene u objeto en su trasero o recto?
(Si es 0, saltéese al M10)

¢, En cuantas de esas veces [ponga el nimero del #8] uso un condén (u otra

barrera) del principio hasta el final?

En los ultimos tres meses, /cuantas veces uso alcohol justamente antes o

durante el sexo (aunque su pareja no haya usado el alcohol)?

En los aitimos tres meses, jcuantas veces uso drogas justamente antes o
durante el sexo (aunque su pareja no haya usado drogas)?
En los altimos tres meses,; su pareja principal se inyectd drogas illegales?
1=Si 0=No

{,Se inyectd drogas con él/ella?
1=Si 0=No => saltéese a la siguiente seccidn (Seccién N)

Si es que si jcuantas veces?

¢ Compartid drogas sucias con él/ella? ("Compartir" significa el uso mutuo de drogas
por usted y otro u otros mas en la misma ocasion.

"Sucias" significa no limpiada con clorox antes de pasarsela a alguien o cuando alguien

la paso a usted . "Drogas” significa agujas/jeringas, algoddn o cocinero (cooker))
1=8i 0=No => saltéese a la sigutente seccion.

Si es que si, ;cuantas veces?

11

M2(3)

M3(3)

M4(3)

M5(3)

Mé6(3)

M7(3)

MS(3)

M9(3)

M10(3)

M11(3)

M12(1)

M13(1)

M14(3)

M15(1)

M16(3)
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SECCION P - RIESGOS DE COMPORTAMIENTO SEXUAL - CON OTRAS PAREJAS

P1.  Enlos ultimos tres meses, ;ha tenido sexo con alguien que no considerd como su P1(1)
pareja principal en ese momento?
No 0 => Saltéese a la seccion R
N | 1
P2.  ;Cuantos eran hombres? P2(3)
P3.  ;Cuantas eran mujeres? P3(3)
P4.  De lo que usted sabe, ;cuantas de estas parejas han algun dfa....
No | Si No
Sabe
P4a. tenido otras enfermedades de transmision sexual 0 1 8 Pda(1)
(herpes, sifilis, gonorréa, etc.?)
P4b. se inyectd drogas? 0 1 8 P4b(1)
P4c. tenido sexo con hombres? 0 1 8 P4c(1)
P4d. estado en la carcel/prision? 0 1 8 P4d(1)
Pde. tenido otras parejas sexuales mientras estaba en una 0 1 8 Pde(1)
relacion con usted?
De lo que usted sabe, algunas de estas parejas ... No | Si No
Sabe
P4f. tiene VIH o SIDA? { 1 8 P4£(1)
P4g. en la actualidad tienen otras parejas? 0 1 8 P4g(1)
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SECCION Q -COMPORTAMIENTOS DE RIESGOS SEXUALES- OTRA PAREJA
TODAS ESTAS PREGUNTAS TIENEN QUE VER CON LOS ULTIMOS TRES MESES

Ql.

Q2.

Q3.

Q4.

Q5.

Q6.

Q7.

Q8.

Q9.

Q10.
Q11.

Q12.

Q13.

Ql4.

Qls.

Q1l6.

Q17.

9/10/01

¢(Cuantas veces tuvo sexo vaginal, en los tltimos tres meses con alguien que no era su pareja
principal? QLD
(Sies 0, saltéese al Q3)

¢ En cuantas de esas veces [ponga el numero del #1] en los 0itimos tres meses uso un conddn (u
otra barrera) del principio al final? Q2(3)

; Cuantas veces en los ultimos tres meses le hizo sexo oral a alguien que no era su pareja Q3(3)
principal - su boca en los genitales de fa pareja? _ _ _ (Stes 0, saltéese al Q5)

¢, En cuantas de esas veces [ponga el niumero del #e] uso su pareja un conddn (u otra barrera) del

principio hasta el final ? Q4(3)

¢ Cuantas veces recibio sexo oral, de alguien que no era su pareja- principal Q5(3)
la boca de la persona en sus genitales? _ __ (Sies 0, saltéese al Q7)

¢, En cuantas de esas veces [ponga el nimero del #5] uso su pareja una barrera dental, ~ Q6(3)}

envoltura/plastica u otra barrera desde el principio al final? _

¢ Cuantas veces tuvo sexo anal, con alguien que no era su pareja principal - Q7(3)
el pene de alguien en su trasero o recto? (Sies 0, saltéese al Q9)
¢, En cuantas de esas veces [ponga el nimero del #7] uso un conddn (u otra barrera) QQ8(3)

desde el principio hasta final?

En los ultimos tres meses, /le did alguien drogas a cambio de sexo? Si=1 No=0 Q9(1)
Si es no, saltéese al # 11.

St es que si,/cuantas veces? Q10(3)
q é —_—

En los ultimos tres meses, jcuantas veces uso el alcohol justamente antes Q11(3)
o durante el sexo (no importa si su pareja uso o no)?

En los altimos tres meses, jcuantas veces usas drogas justamente antes o durante el sexo Q12(3)
(no importa si su pareja uso o no)? .
¢ Le pagaron por sexo con dinero ¢ con otra cosa que necesitara (como comida Q13(D)
o lugar para que se quedara, pero no drogas)? Si es que no, saitéese al Q15.

Si=1  No=0

Si es que si, ;cuantas veces? Q14(3)

En los Oltimos tres meses, ¢ algunos de sus pargjeas sexuales (otra que no sea la principal)Q15(1)
se inyecto drogas illegales? Si=1  No=0

¢, Se inyectd drogas con €él/ella? Ql6(1)
Si=1 No=0 (Si es que no, saltéese a la siguiente seccion)

Si es que si, /cuantas veces? ___ Q17(3)

15



Q18.  ;Compartié agujas sucias con él/ella? ("Compartir” significa el uso mutuo de drogas Q18(1)
por usted y otro u otros mas en la misma ocasion.
"Sucias" significa no limpiada con clorox antes de pasarsela a alguien o cuando alguien
la paso a usted . "Drogas” significa agujas/jeringas, algodon o cocinero (cooker))
1=Si  0=No => saltéese a la siguiente seccidn.

Q19. /Cuantas veces? __ Q19{3)

9/10/01 16
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SECCION U- RIESGO DE INYECCION - LOS ULTIMOS TRES MESES

Ul. En los ¢ltimos tres meses, /,s€ inyectd vitaminas, insulina, u otro medicamento? Ul(l)
1=8i 0=No Sies que no, salteese al #7.

U2. . Qué medicina? Marque todas las que aplican:
U2a.  Vitaminas 1=Si 0=No (H UZa(l)
U2b.  Insulina 1=Si 0=No (1) U2b(1)
U2c.  u otro/especifique (2) U2c(2)
U2d. ;Cuantasveces? __ __ _ (Ejemplo: 1 _2) U2d(3)
U3.  (En cuantas de esas veces {ponga el nimero del #2] se inyectd [ponga el medicamento del #2]  U3(3)

con una aguja que alguien habia usado antes? (Si es zero, saltéese al 5).

U4, ¢ En cuantas de esas veces [ponga el nimero del #3] fué la aguja limpiada con clorox U4(3)
{por usted u otra persona) anfes que se inyectd?

Us. En los altimos tres meses,; cuantas veces uso una aguja para inyectarse U5(3)
[medicina mencionada en el #2] y despues la dejo en caso que alguien la queria usar

mas tarde ?
(St es 0, salieese al U7).

Ué. {En cuantas de esas veces [ponga el nimero del #5] fué la aguja limpiada con clorox Us(3)
(por usted u otra persona) antes de que la dejara alli?

3)

U7. En los dltimos tres meses, ;usd agujas o drogas ilegales? Si es que no, saltéese a U7(1)
la siguiente seccion.
1=8i 0=No => Si es que no, saltéese a la siguiente Seccion (Seccién V).

U8.  (Cuantas veces? U8(3)

US.  (Encuantas de esas veces [ponga el numero del #8] se inyecto(drogas ilegales) con U9(3)
una aguja que alguien uso antes? (Si es zero, saltéese al #11).

Ul10. (En cuantas de esas veces [ponga el numero del #9) fu¢ la aguja limpiada con clorox Ul0(3)
(por usted u otra persona) antes que se inyectara?

Ull.  En los tltimos tres meses, /cuantas veces usé una aguja para inyectarse (drogas ilegales) U11(3)
y despues la dejd en caso que otra persona la quisiera usar mas tarde? (Si es zero, salteese al 13).

I
|
|
Ul2.  /En cuantas de esas veces [ponga el numero del #11] fué la aguja limpiada con clorox  U12(3) |
(por usted u otra persona) antes de que la déjara alli? ‘

|

9/10/01 20



13, En ios tltimos tres meses, /cuantas veces compartio drogas sucias? Compartir"” significa el uso mutuo Ui3(3)
de drogas por usted v otro u otros mas en la misma ocasion. "Sucias” significa no limpiada con clorox antes de
= p . y . - . - - . - .
pasarsela a alguien o cuando alguien la paso a usted . "Drogas" significa agujas/jeringas, algodén o cocinero

{cooker)
14. (En cuantas de esas veces [ponga el nimero del #13] fu¢ la primera en inyectarse? U143)
15. JEn cuantas de esas veces [ponga el niimero del #13] se inyectd despues de otra persona? U15(3)
16. En los dltimos tres meses, ;cuantas veces uso la aguja para dividir drogas (ilegales)? U16(3)

9/10/01 21



SECCION V - INYECCION DE RIESGO EFICACIA PROPIA
Pareja Principal de Sexo/Inyeccion

{Entrevistador: Pregunte solamente si estd inyectado drogas en la actualidad, si es que no, saltéese a la Escala
de Adjustamiento Diadica)

Queremos saber cuanto esta de acuerdo o no con las siguientes:

Fuertemente De Desacuerdo | Fuertementen | Ne Sabe
de Acuerdo Acuerdo Desacuerde
V1. Prefiero "enfermarme" (no usar) que 1 2 3 4 8 Vi(1)
compartir drogras con mi pareja (la pareja
principal de sexo).
1 2 3 4 8 V2(1)
V2. Simi pareja dice que la aguja esta limpia, la
comparto.
1 2 3 4 8 V3(1)
V3. Con mi pareja principal de sexo, es facil
asegurarse que la aguja estd limpia con clorox
antes de usarla.

9/10/01 22
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SECCION X - ESCALA DE ADJUSTAMIENTO DIADICO - SATISFACCION CON LA RELACION

(Solamente para mujeres con parejas principales)

Casi la La mayor A veces Raramente

mayor parte del 0 nunca

parte del tiempo

tiempo
X1. ;Que tan frecuente discuten, o ha considerado 4 3 2 1 X1
el divorcio, la separacién o terminar su relacion?
X2. ;Que tan frecuente usted o su pareja se van de la 4 3 2 ] X2(1}
casa despues de una pelea?
X3. En general, ;que tan frecuente piensa que las 4 3 2 1 X3(1)
cosas entre usted y su pareja van bien?
X4. ;Confia en su pareja? 4 3 2 1 X4(1)
X5. ; Alguna vez se arrepiente de haberse casado, 4 3 2 1 X5(1)
Vivir juntos o de ser pareja?
X6. ; Que tan frecuente usted y su pareja pelean? 4 3 2 1 X6(1)
X7. (Que tan frecuente usted o su pareja "se 1 2 3 4 X7(1)
desesperan mutuamente"
X8. ;Besa a su pareja? 1 2 3 4 X8(1)
X9. Las personas tienen diferentes sentimientos sobre las relaciones . X9(1)

Por favor, digame el grado de satisfaccion que mejor describe como se siente sobre su relacion.

1 Extremadamente insatisfecha
2 Mas o menos insatisfecha

3 Un poco insatisfecha

4 Satisfecha

5 Muy satisfecha

6

Extremadamente satisfecha

9/10/01
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SECCION AA - UTILIZACION DE SERVICIOS

En los ultimos tres meses, ;cuantas veces hizo cada una de las cosas siguientes?

Ninguna | Una Vez | Mis de una
vez
AA1. Examen Propio del Seno 0 1 2 AAL(D
AA2. Examen Fisico 0 1 2 AAZ(])
AA3. Chequéo/visita gynecologica 0 1 2 AA3(1)
AA4. Visita del tratamiento del VIH 0 1 2 AA4(L)
AAS5. Hospitalizada 0 1 2 AAS5(1)
AAG6. Chequéo/visita Dental 0 1 2 AAN(])
AAT7. ;Tiene un proveedor primario de cuidado de la salud? AAT(T)
Si11  No 0 --Saltéese al #9
AAB. ;Qué tipo de proveedor es? AASR(D)
Ginecologo/Obstetra 1
Especialista del VIH 2
Asistente de Medico 3
Enfermera General 4
Enfermera 5
Doctor familiar/Internista 6
9. ;Qué tan satisfecha estd con su cuidado de salud? (Circule one) AA9(D)
para nada Extremadamente

1 2 3 4 5 6

Barreras al Cuidado

En los altimos 3 meses, ¢cual de las siguientes han sido un problema para que pueda obtener el cuidado de

salud que necesita?

Ningun Problema No
problema esta
Segura

AA10. Finanzas/Dinero (tambien incluye pérdida de salario por 0 1 8 AAT0(1)
tomar el tiempo par ir a las citas)
AAL11l. Dificultad en hacer una cita cuando la necesite. 0 1 8 AATI(])
AA12. Dificultad/incomodidad con el inglés 0 1 8 AAL2(1)
AA13. Nerviosa/con miedo 0 1 8 AA13(D)
AAl4. Larga espera par ver a/la doctor/a 0 1 8 AAl4(1)
AAI1S5. Tener que cuidar por los nifios de otros. 0 1 8 AA15(1)
AA16. Mucho papeleo 0 1 8 AAL6(1)
AA17. Dificultad en comunicarse con su proveedor (otra cosa que 0 1 8 AATT(1)
no sea el lenguage) '
AAI18. Le negaron servicios/cuidado 0 1 8 AALS(1)
*AAI19. Me descriminaron/senti que me faltaron el respeto 0 1 8 AALS(1)
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AA20. Por tener pena de mi condicion 0 1 8 AA20(1)

AA21. No queria que mis amistades o familiares se dieran cuenta 0 1 8 AA21(1)

de mi estado del VIH

AA22. Otro(especifique) AA22a(2) 0 I 8 AA22(1)
*AAL9. Si el respondiente dijo que al #AA19, haga las siguientes preguntas:

Sinti¢ que la descriminaron por:

No Si
AAl19a, el estado del VIH 0 1 AAl19a
AA19b, Género 0 1 AA19b
AAl19c. Raza/etnicidad 0 1 AAl19¢
AA19d. Orientacion Sexual 0 1 AA19d
AAl9%e. Clase Social 0 1 AA19e
AA1L9f. Otro: 0 1 AA19f

Ahora le voy a preguntar sobre sus doctores y como la tratan. Por favor responda que tan verdaderas son las
siguientes declaraciones para usted:

Nunca Casi Nunca  Algunas Veces La Mayor Parte de Veces Siempre

1 2 3 4 5

AA23. Los doctores y otros profesionales de salud algunas veces ignoran lo que les digo. (1)

AA24. Los doctores y otros profesionales de salud escuchan cuidadosamente lo que les digo. (1)
AA?25. Los doctores y otros profesionales de salud me responden todas las preguntas. (1

AA26. Algunas veces el doctor y otros profesionales de la salud usan terminos medicos sin explicar lo que
significan. (1)

Aqui hay unas declaraciones de como las personas hablan con sus doctores, enfermeras, u otros proveedores de
la salud sobre el cuidado del VIH. Por favor, digame que tan verdaderas son las declaraciones para usted:
nunca, raramente, algunas veces, la mayor parte de veces, siempre.

AA27. Cuando tengo preocupacion sobre mi condicion medica yo le digo al doctor (investigue; u otros
proveedores) sobre ellos. )]

AA28. Cuando veo al doctor, yo me aseguro de comprender sus decisiones. ____ (1)

AA29. Cuando veo al doctor, yo me aseguro de saber como seguir mi plan de tratamiento. (1)
AA30. Me aseguro de que el/la doctor/a escuche cuidadosamente a lo que digo. (1)

AA31. Cuando el/la doctor/a usa terminos que no comprendo, le pregunto lo que significan. (1)
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SECCION BB - ENTREVISTA DEL. RECORDATORIO DE MEDICAMENTO--Si las participantes
no toman medicinas en Ia actualidad, salteese al CO4.

Muchas personas tienen bastantes pastillas que tomar en horas diferentes del dia. Algunas veces las personas
encuentran dificil de recordar siempre sus medicamentos.

Necesitamos entender como las personas VERDADERAMENTE estéan lidiando con sus medicamentos. Por
favor, digame lo que actualmente estd haciendo. No se preocupe de decirme si no toma todas sus pastillas.

Déjeme solamente confirmar los medicamentos que estd corrientemente tomando:

Nucleosidas Instrucciones de Dosis
Si | No | Una | Dos Tres veces Requisito de
vez veces | al dia (tid) Comida.
al dia | al dia (si=1, no=0)
(bid)
1. RETROVIR | zidovudina | AZT BBI() 1 0 l 2 3 BBla(l) BBI1b(1)
2. VIDEX didanosina | DDI  BB2(1) 1 0 | 2 |3 BB2al) BB2b(1)
3. HIVID zalcitabina | DDC BB3(1} 1 0 1 2 3 BB3a{l) BB3b(1)}
4, ZERIT stavudina D4T BB4(1) 1 0 1 2 3 BB4a{l) BB4b(1)
5. EPIVIR lamivudina | 3TC BB3(1) | 0 1 2 3 BBSa(l) BB35b(1)
6. COMBIVIR 3TC+AZTBB6(1) | | 0 1 2 |3 BBéal) BB6b(1)
Inhibidores de la Proteasa
7. INVIRASE saguinavir BB7(1) | 0 1 2 3 BB7a(1) BB7b(1)
8. NORVIR ritonavir BBE(1) 1 0 1 2 3 BB8a(l) BB8b(1)
9, CRIXIVAN indinavir BB9(1) 1 0 | 2 3 BB9%a(1) BB9b(1)
10. VIRACEPT nelfinavir BB10(1) 1 0 1 2 3 BBI10a(l) BB10b(1)
Il. FORTOVASE BBII{]) i 0 | 2 3 BBlla(l) BB1ib(1)
12. ZIAGEN abacavir BBI12(1) 1 0 1 2 3 BBIl12a{l) BB12b(1)
13. AMPRENAVIR | agenerase BB13(1) 1 0 1 2 3 BBIl13a(l) BB13b(1)
No-nucleosidos
14. VIRAMUNE nevirapina BB14(1) 1 0 1 2 3  BBIl4a(l) BB14b({1)
15. RESCRIPTOR | delaviradina | BB15(1) l 0 I 2 3 BB135a(l) BB15b(1)
16. SUSTIVA efavirenza DMP266 1 0 I 2 3  BBIleéa(l) BB16b(1)
BBI16(1)
17. PREVEON adefovira BBI7(1) 1 0 1 2 3  BBIl7a(l) BB17b(1)
Otro
[ 18. HYDROXYUREA BBI18(1) 1 0 1 |2 3 BBI8a(l) BB18b(1)
19, (otro) BB19(2) 1 |2 3 BBI19a(l) BB19b(1)
20, (otro) BB20(2) | 2 3 BB20a{l) BB20b(1)
21, (otro) BB21(2) 1 2 3  BBZia(l) BB21b(1)
BB22. ;Cuando empezo con su corriente regimen de medicamento? _ /  / (6)

mm dd aa
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ENTREVISTA DEL RECORDATORIO DE MEDICAMENTO (Continuacién)
ENTREVISTADOR: LLENE TODA LA INFORMACION EN LAS SIGUIENTES HOIJAS.
Le voy a preguntar por esas medicinas por cada uno de los dltimos tress (3) dias.

Empezando por Aver;

1. Despues de que se levanto ayer, ;qué medicamentos del VIH tomo?

Nombres: 1) 2) 3)
Numero: D) 2) 3
Hora: 1) 2) 3)

2. ;Cuando fu€ la siguiente vez que tomo uno o mas de esos medicamentos? ;Qué hora era? ; Cuantas pastillas
cada una?

3. Despues de eso, ;qué tomo?
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HACE TRES DIAS
BB23. Fecha del Dia de Recordatorio: / /

M M D D A A
BB23a. Dia de la Semana (N

Llene el nombre del antiviral en cada columna, como vea necesario.

(6)

Nombre 1. 2. 3. 4,

Numero

Hora ]

Hora 2

Hora 3

HACE DOS DIAS
BB24. Fecha del Dia de Recordatorio: / /

M M D D A A

BB24a. Dia de la Semana ()

(6)

Nombre 1. 2, 3. 4,

Nimero

Hora 1

Hora 2

Hora 3

AYER
BB25. Fecha del Dia de Recordatorio: / /

MM D DA A

BB25a. Dia de la Semana )

(6)

Nombre 1. 2. 3. 4.

Nuamero

Hora 1

Hora 2

Hora 3

BB26. ;En cuantos dias en las (itimas dos semanas (no contando ahora) tom¢ su medicamento del VIH exactamente
como lo recetaron (a la hora correcta y la dosis correcta)? (ENTREVISTADOR: ACEPTE SOLAMENTE

RESPUESTAS DEL 0 AL 14)

R ¢
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HOJA DEL CODIGO DE ADHERENCIA: AYER

YMED1 (2) YMED2 (2) _ YMED3 (2) YMEDA4 (2)
1. Pastillas Perdidas 1¥ Dosis
2% Dosis
3? Dosis
2. Error del Tiempo 1¥ Dosis
2% Dosis
3" Dosis
3. El Niimero total de Errores YIMEDIE (2) YIMEDZ2E (2) Y IMED3E (2) Y IMEDAE (2)
4, El Maximo de errores posib[e YIMEDIP (2) YIMED2P (2} YIMED3P (2) YIMEDAP (2)
total de errores
BB25b{2)
= BB25¢(2)
errores max
1.~ Pastillas Perdidas 0 - no error

9/10/01

Error de Tiempo

2 - perdi6 algunas pastillas de esa dosis
4 - perdid todas la pastillas de esa dosis

0 - no error en 2 hrs en cada lado del TID med 8 hrs entre medio del for TID med
0 - no error en 4 hrs en cada lado del BID med
1 - error fuera de la ventana de arriba

36

12 hrs entre medio del for BID med
fuera de la ventana de arriba




HOJA DEL CODIGO DE ADHERENCIA: HACE 2 DIAS

MED2-1 MED2-2 MED2-3 MED2-4
|. Pastillas Perdidas 1¥ Dosis
2% Dosis
3" Dosis
2. Error del Tiempo 1*" Dosis
2% Dosis
3% Dosis
3. El Niimero total de Errores MEDIE2 (2) MED2E2 (2) MED3E2 (2) MED4E2 (2)
4. El Maximo de errores posible MEDIP2 (2) MED2P2 (2) MED3P2 (2) MED4P2 (2)
total de errores
BB24b(2)
= BB24c(2)
errores max
1. Pastillas Perdidas 0 - no error
2 - perdio algunas pastillas de esa dosis
4 - perdié todas la pastillas de esa dosis
2. Error de Tiempo 0 - no error en 2 hrs en cada lado del TID med 8 hrs entre medio del for TID med
0 - no error en 4 hrs en cada lado del BID med 12 hrs entre medio del for BID med
1 - error fuera de la ventana de arriba fuera de la ventana de arriba
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HOJA DEL CODIGO DE ADHERENCIA: HACE 3 DIAS

MED3-1 MED3-2 MED3-3 MED3-4
1. Pastiflas Perdidas 1Y Dosis
2% Dosis
3" Dosis
2. Error del Tiempo 1*" Dosis
2% Dosts
3% Dosis
3. El Nimero total de Errores MEDIE3 (2) MED2E3 (2) MED3E3 (2) MEDA4E3 (2) |
4. El Méaximo de errores posible MEDIP3 (2) MED2P3 (2) MED3P3 (2) MED4P3 (2)
total de errores
BB23b{2)
= BB23c(2)
€rrores max
1. Pastillas Perdidas 0 - no error
2 - perdid algunas pastillas de esa dosis
4 - perdid todas la pastillas de esa dosis
2. Error de Tiempo 0 - no error en 2 hrs en cada lado del TID med 8 hrs entre medio del for TID med
0 - no error en 4 hrs en cada lado del BID med 12 hrs entre medio del for BID med
I - error fuera de la ventana de arriba fuera de la ventana de arriba
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SECCION CC - PUNTO DE CHEQUEO DE LA ENTREVISTA: ;USO EL REPONDENTE
AYUDA PARA RESPONDER A LAS PREGUNTAS DEL MEDICAMENTO? (CIRCULE TODAS
LAS QUE APLICAN) Si no estd tomando medicamentos, saltéese al CC4.

CCla. Botellas de Medicamento ()
Si 1
No 0

CClb. Lista de Medicamento (B
Si l
No 0

CClc. Caja de Pastillas N
St 1
No 0

CCld. Calendario de Medicamento (D
Si 1
No 0

CCle. Otro (1
Si 1
No 0

CCIf. Especifique: 2)

CC2. Algunas personas usan maneras especiales para recordarse a si mismos de tomar el medicamento. (1)
Estos incluyen listas de medicamento, cajas de pastillas, tomador de tiempo y otros sistemas.
¢ Usa usted algunos de estos?
Si 1
No 0

Si es que si, ;qué usa? (Escogan todos los que aplican)

.CC3a. Lista de Medicamento ' (0
Si 1
No 0

CC3b. Caja de Pastillas (1)
Si 1
No 0

CC3c. Tomador de Tiempo para el Medicamento )
Si 1
No 0

CC3d. Calendario de Medicamento 1)
Si 1
No 0

CC3e. Cargo las botellas de pastillas conmigo H
Si 1
No 0
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CC3f. Otro (1)

Si I
No 0
CC3g, Especifique (2)
CC4. (Hay algun medicamento del VIH que tomaba en el pasado, que no esté tomando ahora? (N
Si l
No 0

Para las siguientes preguntas, por favor piense en la dltima medicina del VIH que dejo de tomar. (ENTREVISTADORA:
SOLAMENTE ESCRIBA MAS DE UN MEDICAMENTO, SI LA RESPONDENTE DEJO DE TOMAR LAS
MEDICINAS A LA MISMAS VEZ)

CCS5. ;Cual era esa medicina?
(Nombre de (las) medicina(s) )

CC5a. (2)
CC5b. o)
CCse. @)
CC5d. )

¢ Cudles de las siguientes razones explica porque dejo de tomar este medicamento? (Circule todas las que
pueden aplicar)

Si No
CC6a. La medicina no estaba trabajando 1 0 (1)
CC6b. La medicina no era pagada por mi aseguranza | 0 (D
CCéc. No tenia para pagar para la medicina 1 0 (D
CCéd. No podia tolerar los efectos secundarios 1 0 (N
CCé6e. La medicina estaba muy complicada para tomarla 1 0 H
CC6f. Personas que yo conosco me dijeron que la medicina no servia | 0 0
CCég. Yo decidi tomar "un dia festivo de la medicina" o un descanso 1 0 (1)
de tomar la medicina
CC6h. Para recibir tratamiento para una infeccién o cancer 1 0 (1)
CC6i. Mi infeccion del VIH estabe muy avanzado para continuar 1 0 (1)
tomando estd medicina
CC6j. No queria que otros supieran que tomaba medicina 0 (H
CCok. Estaba usando drogas o alcohol 1 0 (H
CC6l. Cansada de tomar medicina 1 0 (N
CCém. Especifique 2)
Durante una semana tipica en los ultimos 3 meses, jcuanta veces usted...
CC7a. perdié de comer cuando tomaba/ se endrogaba? 2)
CC7b. estaba menos preocupada de tomar los medicamentos cuando tomaba o usaba drogas? 2)
CCTe. perdi6 de tomar su medicamento como se lo recetaron cuando tomaba o usaba drogas? (2)
CC7d. dejo que su horario de medicamento se “descuidara” cuando tomaba o usaba drogas? (2)
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Me gustaria hacerle unas preguntas sobre el tipo de apoyo que recibe de las cuatro (4) personas quienes son mas
importante para usted. Por favor incluya las personas quienes son importante y quienes la ayudan, asi como los
que son importante y que no le ayudan. Por favor califique hasta que punto cada una de estas personas le dan
apoyo usando la siguiente escala como para responder.

| - para nada 2-unpoco 3 - Moderado 4 - Bastante 5- Una gran cantidad
¢ Que tanto (PREGUNTA APOYO E IGNORAR POR LA
PRIMERA PERSONA, DESPUES REPITA POR LAS SIGUIENTES 3 PERSONAS, O #R. TIENE
LISTADO)

Iniciales de la persona

;Le da informacion o consejos?

¢ La escucha cuando necesita hablar?

¢ Le demuestra que usted le importa?

Le ayuda con problemas especificos o le da cosas que necesita.
¢Cuan satisfecha esta con el apoyo que ha recibido de esta persona?

ThO A0 o

Ahora me gustaria que califique hasta el extento que esta persona la ignora o le causa pesar haciendo las cosas
que estan listadas abajo. Por favor use la misma escala de arriba para responder las siguientes preguntas.

¢ Que tanto

g. Actiia de una manera desagradable o enojada hacia usted?
h, la critica?
i le hace la vida dificil?

a. Iniciales b. C. d. e. f. g. h. i
2) oo oo G 4O @GO @GO @GO @

EE1l.
EE12.
EE13.
EE14.

[
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SECCION FF - INFLUENCIA SOCIAL

Me gustaria preguntarle més sobre las personas quienes son mas importante para usted.
(ENTREVISTADORA: SIHAY MENOS DE 4 PERSONAS EN LA LISTA, REFIERAS A ESE NUMERO.)
Por favor, conteste las siguientes preguntas usando la siguiente escala:

1 Para nada

2 Un poco

3 Moderado

4 Algo

5 Una gran cantidad

¢Cuanto hace que (Intrevistadora: Sila respondente no sabe, preguntele a la respondente lo

que piensa.)

a. Iniciales de personas
b. Quiere que usted use condones con su pareja primaria?
C. Quiere que usted use condones con parejas que no sean su pargja primaria?
d. Quiere que usted evite sexo arriesgado?
e. Quiere que usted se salga de una relacion que incluiya fuerza fisica o violencia?
f. Quiere que usted se salga de una relacién que incluiya presion emocional para tener sexo con o sin
fuerza?
g. Quiere que usted se salga de una relacién que incluiya abuso emocional (i.e. que le diga nombres,-
insultos, comportamiento humillante)?
h. Quiere que usted tome medicamento para su infeccidn del VIH?
i Quiere que usted se cuide de su salud fisica?
(2) CYIENCY (1) (1) (M @

a. Iniciales b C d e f g h i
FF1.
FF2.
FF3.
FF4.
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SECCION MM

(SI LA RESPONDENTE NO HA CONTESTADO SI AL ABUSO SEXUAL EN LA NINEZ,
AL ABUSO SEXUAL DE ADULTO, O CUALQUIER EVENTO GENERAL DE TRAUMA,
SALTEESE ESTA SECCION.)

Ahora quiero que piense en todos los ventos que hemos discutido desde el principio de esta
seccidn, incluyendo cualquier experiencia sexual en la nifiez o como adulta, que me platico, y
digame si cualquier de las cosas siguientes le ocurrieron despues de cualquiera de esas
experiencias.

(SINO HAY INCIDENTS - SALTEESE A LA SIGUIENTE SECCION)

Si No

MM21. ;Se la pasé recordandose de estos eventos aunque no 1 0 (1)
queria?

MM22. ; Se la pasé teniendo suefios o pesadillas despues de las ocurrencias?1 0 ()

MM23. ; De repente actiio o sintidé como que si los eventos estuvieran 1 0 (1)
sucediendo de nuevo aunque no estuvieran pasando?

MM24. ;Se sintié muy mal cuando estaba en una situacién 1 0. ()
que le recordd de algunos de estos eventos?

MM25. Despues de la(s) experiencia(s), jencuentra que ya no siente 1 0 (1)
sentimientos carifiosos y amorosos para nadie?

MM26. ;Hizo lo posible para evitar las situaciones que 1 0 (D
le pudieran recordar a estos eventos?

MM27. ; Trato de no pensarlo? i 0 (1)

MM28. ; Desarrollo un blanco en la memoria para que no tuviera 1 0 (1)
que recordar ciertas cosas sobre el evento?

MM29. ; Algun dia se sinti6 aislada o distante de otras personas 1 0 (1)
despues de las ocurrencias?

MM30. ; Empezé a sentirse que no tenia caso en pensar sobre el futuro? 1 0 (1)

MM31. ;Perdié interes en cosas que disfrutaba? 1 0 (1)

MM32. Despues de cualquiera de esas experiencias, ;tuvo mucho 1 0 ()
problema de lo usual para concentrarse?

MM33. ; Actiio inusualmente irritable o perdié mucho €l control? 1 0 (1

MM34. ; Tuvo mas problema de lo que que es usual al dormir? 1 0 (D
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MM335. ; Se puso demasiado preocupada sobre el peligro o demasiado 1 0 (1)
cuidadosa? '

MM36. ; Sudo o le latid rapido el corazén o temblo 1 0 (1)
cuando se le recordaba de esas experiencias que le molestan?

( Entrevistador: Pregunta MM37 solamente si ha trauma en los ultimos tres meses)

MM37 ; Que tan pronto despues de las experiencias molestas empezé a tener ¢sas reacciones?
(Si es que es immediatamente, ponga el codigo 001)

__ (NUMERO DE LOS DIAS)(3)
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SECCION NN
CRECIMIENTO Y DESARROLLO/TOCARSE A SI MISMA
Ahora, me gustaria preguntarle de cuando estaba creciendo y noto los cambios en su cuerpo.

NN5. ;Alguna vez se ha masturbado? (se toco los senos/vagina o clitoris para (1)
estimularse?) '
Si 1
No 0 =>saltéese a la siguiente seccién

NN6. ;Se toca actualmente sus senos/vagina o clitoris para poder estimularse? (1)
Si |
No 0 => saltéese al NN8

NN7. ;Qué tan seguido? (1
Raramente 1
Algunas veces 2
Amenudo 3
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SECTION PP - ORGASMO

PP1. ;Alguna vez a tenido un orgasmo? (1)
Si 1
No 0 => saltéese a la siguiente seccidn

PP2.  ;Qué edad tenia cuando empezd a ser orgasmica? (2)

PP3. Por favor vea la tarjeta (MUESTRE LA TARJETA) y deme la letra de todos los métodos

en que alcanza el orgasmo. Yes No
a. Masturbacion I 0 (1)
b. Mi pareja poniendo su boca en mi vagina 1 0 (1)
c. Poniendo el pene en el trasero o recto 1 0 (1)
d. Poniendo/metiendo el pene en mi vagina 1 0 (H
e. Fantasia, leer o viendo material sexual 1 0 ()
f. Poniendo mi boca en el pene/o vagina de mi pareja 1 0 (D
g. Frotar los organos sexuales de mi pareja 1 0 €))
h. Usando un vibrador 1 0 (D
L. Frotar un objeto contro el clitorts 1 0 (1)
J- Todos los métodos, o 1 0 (1
k. Otro (especifique) )
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SECCION QQ - HISTORIAL DE CONTRACEPTIVOS
Ahora me gustaria hablarle sobre el uso de contraceptivos; o sea, el control de la natalidad.

QQ1. En los ultimos tres meses, ¢a usado una forma para el control de la natalidad? (1)
Si 1
No 0

QQ4. Voy aleer una lista de aparatos para el control de la natalidad, y digame si usted (o su
pareja lo usaron, en los ultimos tres meses.
¢ Usted (o su pareja ) lo usaron?
Si No

a. La pastilia para control de la natalidad (e.g. Pearle) 1 0 ()
b. Condén, preservativo profilactico(Panther) 1 0 (1)
C. Diafragma 1 0 (H
d. lavarse (dush) despues del coito 1 0 (1)
€. Espuma, jalea, crema (espermicidas), 1 0 (1)
tableta de espuma.
f, Aparato intrauterino, enrosca, riso (anillo) 1 0 (1)
2. el ritmo, o periédo seguro 1 0 (1)
h. Esterilizacién femenina, amarrarse los tubos 1 0 (D
ligacién de los tubos
1. Esterilizacion masculina, vasectomia 0 (1)
] Inyeccién {Depro Provera) 1 0 (1)
k. Norplant 1 0 (1)
L. Otro(ESPECIFIQUE) (2)
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QQ5. ¢ Qué tipo de aparato de control de natalidad est4 usando en la actualidad?

(2)
. QQ6. ;Cual fué el vltimo método que usod? 2)
QQ7. ;Por qué dejo de usar el contraceptivo? (2)

QQ8. ;Practica el sexo anal, sexo por atras o el sexo donde el pene entra al trasero como forma |
de control de la natalidad? (ENTREVISTADOR: SI TIENE SEX ANAL PERO NO COMO
FORMA DE CONTROL DE LA NATALIDAD, LA RESPUESTA ES NO.)

Si 1 (1
No 0

QQo. 5Desea embarazarse? . )
gllo é => Si es que no, saltéese al #12

QQ10. g,?"iene planes para salir embarazada? (1)
No 0

ENTREVISTADORa: SI LA RESPONDENTE ESTA CORRIENTEMENTE USANDO
CONTRACEPTIVO, HAGA LA PREGUNTA #12.

QQ11. ;Esta tratando de salir embarazado en la actualidad? (D
Si 1
No O

QQI12. ;Cémo decide que contraceptivo usar? (ENTREVISTADORA: Circule uno de los
métodos primarios para decidir sobre los contraceptivos.)
ey

. Yo decido.

. Mi pareja influye mi decision.

. Mi pareja y yo decidimos.

. Yo influyi la decisién de mi pareja.
. Mi pareja decide.

a0 otE
o W N —

Lo
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SECCION VV - ASUNTOS DEL ESTADO DE CAMBIO
Riesgo de Sexo

VVla.
VVib.

VVi.

VV2.

VV3.

VVia,

\A'LS

9/10/01

Marque aqui y saltéese al #4 si no tiene pareja principal. Ly
Marque aqui si no ha tenido sexo con su pareja principal. (n

En los dltimos tres meses, ;Con que frecuencia a estado “segura” (usando un condéno (1)
barrera ) cuando tiene sexo con su pareja principal?

Cada Vez
Casi cada vez
Algunas veces
Nunca

oo N W

En los préximos tres meses, /que tan probable es que va a empezar (continuar) estando
"segura” con su pareja principal {(casi} cada vez que tiene sexo? (H

Muy segura de que lo haré 3
Algo segura de que lo haré 2
Algo segura de que no lo haré 1
Muy segura de que no fo haré 0

En las préximas dos semanas, /que tan probable es que va a empezar (continuar) siendo
"segura” con su pareja principal(casi} cada vez que tiene sexo? (1)

Muy segura de que lo haré 3
Algo segura de que lo haré 2
Algo segura de que no lo haré 1
Muy segura de que no lo haré 0

Marque aqui ___y saltée al #7 si no hay otra pareja. M __

En los altimos tres meses, ,con que frecuencia ha estado "segura” (uso un condén o barrera) (1)
cuando tiene sexo con alguien que no sea su pareja principal?

Cada vez

Casi cada vez
Algunas veces
Nunca

L B 2 LV

En los siguientes tres meses, /,que probabilidad hay que empezara (continuara) estando
“segura”(casi) todos las veces que usted tiene sexo (con cualquier pareja que no sea su pareja
principal)? H

Muy segura de que lo haré 3
Algo segura de que lo haré 2
Algo segura de que no lo haré |
Muy segura de que no o haré 0

67




VV6. En las proximas dos semanas, /que tan probable que va a empezar (continuar) a estar
"segura” (casi) cada vez que tiene sexo (con cualquier otra pareja que no sea su pareja principal)?

)

Muy segura de que lo haré 3

Algo segura de que lo hare 2

Algo segura de que no lo haré¢ |

Muy segura de que no lo haré 0
Riesgo de inyeccion
VV7a. Marque aqui VV7b(1) vaya al 10 si no hubo inyecciones con la pareja principal. (1)
VV7b. Marque aqui y vaya al 13 si no uso drogas intravenosas en los ultimos 3 meses. (1)}
VV7. En los dltimos tres meses, jcon que frecuencia a estado "segura” (evito cualquier (B

riesgo de transmision del VIH a otros o reinfeccidn a si misma por el uso de agujas, usando
el clorox en las agujas, evito el compartimiento de las agujas, etc.) cuando usa las drogas
intravenosas con su pareja principal?

Cada vez

Casi cada vez
Algunas veces
Nunca

L R SN QR VL]

VV8. Ellos proximos tres meses, /que tan probable es que va a empezar (continuar) estando
"segura" con su pareja principal (casi) cada vez que usa drogas intravenosas con él/ella? (1)

Muy segura de que lo haré 3
Algo segura de que lo haré 2
Algo segura de que no lo haré 1
Muy segura de que no lo haré 0

VV9. En las proximas dos semanas, /que tan probable es que va a empezar (continuar) estando
"segura" (casi) cada vez que usa drogas intravenosas con el/ella (1)

Muy segura de que lo haré 3
Algo segura de que lo haré 2
Algo segura de que no lo haré 1
Muy segura de que no lo har¢ 0

VV10a.Marque aqui ___y saltéese al 13 si no hay otras parejas con las que usa drogas intravenosas (1)

VVI10. En los Gltimos tres meses, {con que frecuencia a estado "segura" cuando usa drogas intravenosas
con cualquierea que no sea su pareja principal? (N
Cada vez 3
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VVIL.

VVI2.

Casi cada vez 2
Algunas veces I
Nunca 0

En los proximos tres meses, /, que tan probable es que va a empezar (continuar) estando
"segura” {casi) cada vez que usa drogas intravenosas con parejas que no sean su pareja principal?

Muy segura de que lo haré 3
Algo segura de que lo haré 2
Algo segura de que no lo haré |
Muy segura de que no lo haré 0

En las préximas dos semanas, /que tan probable es que va a empezar (continuar) estando
"segura” (casi) cada vez que usa drogas intravenosas con parejas que no sean su pareja principal?

(D

Muy segura de que lo hare
Algo segura de que lo haré
Algo segura de que no lo haré
Muy segura de que no lo haré

[l 2 R P

Violencia en la relacidn

VV 13,

VV 14,

VV 15.

9/10/01

En los tltimos tres meses, ;con que frecuencia lo a evitado (llendose, razonando con él o ella, etc.)
cuando su pareja trato de usar fuerza fisica contra usted, la presiono para que tuviera sexo, o trato de
dafiarla emocionalmente? Marque aqui y salteese all6 si no hubo abuso en este tiempo.VV13a(1)

Cada vez

Casi cada vez
Algunas veces
Nunca

[==C R S R V]

En los préximos tres meses, /que tan probable es que va a empezar (continuar) a evitar esto
(casi) cada vez que suceda? {H

Muy segura de que {o haré 3
Algo segura de que lo haré 2
Algo segura de que no lo haré 1
Muy segura de que no fo haré 0

En las proximas dos semanas/,que tan probable es que va a empezar (continuar) a evitar esto
fcasi) cada vez que suceda? ()

Muy segura de que lo haré 3
Algo segura de que lo haré 2
Algo segura de que no lo haré |
Muy segura de que no lo haré 0
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Adherencia

VV 16. En los Gltimos tres meses, {cuan a menudo a tomado sus medicinas para el VIH exactamente como lo

receto(dosis, horario,comida, etc.) Marque aqui y saltéese si no toma medicinas en este tiempo.
VViéa(l)

Cada vez 3

Casi cada vez 2

Algunas veces |

Nunca 0

VV 17. En los proximos tres meses, /que tan probable es que va a tomar las medicinas exactamente como
esta recetada (casi) cada vez? (H

Muy segura de que lo haré 3
Algo segura de que lo haré 2
Algo segura de que no lo haré |
Muy segura de que no lo haré 0

VV 18. En las proximas dos semanas, ;que tan probable es se va a tomar las medicinas exactamente como
esta recetada (casi) cada vez? ()

Muy segura de que lo haré
Algo segura de que lo haré
Algo segura de que no lo haré
Muy segura de que no lo haré

Lo 8 R VR
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(1)

(D
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(1)

(1)

(1)
(D
(1)
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SECCION XX - CONOCIMIENTO DEL VIH

Por favor responda verdad o falso a lo siguiente, a lo mejor que sea de su conocimiento.

Verdad | Falso

XX1. Sialguien ya tiene VIH, el/ella no se tiene que proteger contra el 1 0 (D
virus.

XX2. Tener una enfermedad de transmision sexual (ETS) aumenta el 1 0 (D
riesgo de la transmision del VIH.

XX3. Tratar una ETS ayuda a prevenir la transmision del VIH. 1 0 (1)
XX4. El riesgo de la transmision del VIH es el mismose o no que la mujer 1 0 (1)
este en su periddo.

XX5. Sila carga viral de la persona no es detectable, el/ella no puede 1 0 €))
transmitar el virus del VIH.

XX6. Los condones femeninos son efectivos en la prevencion de la 1 0 (1)
transmision del VIH.

XX7. Usar los condones protege a ambas parejas contra la transmision del ] 0 | (D
VIH.

XX8. El semen se puede "lavar" para quitar el virus del VIH. 1 0 (1)
XX9. Eluso de algunos medicamentos durante el embarazao puede 1 0 (1)
reducir la propagacién del VIH a los recién nacidos.

XX10. Todos los inhibidores de la proteasa son seguros durante ei 1 0 (1)
embarazo.

XXI11. Lainfeccion del VIH en los bebés, puede ser determinada entre los 1 0 (1)
4 meses de nacimiento,

XX12. Amamantar puede transmitir el VIH de madre a bebé, 1 0 (D
XX13. Si una persona deja de tomar sus medicinas, es mejor que 1 0 (1)
gradualmente volver a empezar en los siguientes dias.

XX14. Lamayor parte de las personas que usan drogas o alcohol adhieren I 0 (D
a sus medicinas.

XX15. Comer los huevos crudos, pescado, o carne no es saludable para las 1 0 (D
_personas que son VIH +.

XX16. Sitiene el VIH, una fiebre que dure mas de un dia es una razén 1 0 (1)
para contactar al doctor.

XX17. Sitiene el VIH, nausea persistente o vomitos es una razén para H 0 (1)
contactar al doctor.
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SECTION ZZ -- SERVICES

¢Cual de los seguiente servicios ha usado usted para ayuda emocional o problemas en su vida?

1) grupo de apoyo

2) consejo/psicoterapia

3) yoga/masaje

4} tratamiento alternativos
(botanicos, acupuntura,
curandero)

5) tratamiento para drogas

6) con- - para crisis
dor .o {refugio)

7) igles: . lugar de oracion

8) otro servicio

9/10/01

si

si

si

si

si

si

si

si

no ZZl1a
no Z72a
no_ Z73a
no  77Z4a
no ZZ5a
no  Z76a
no_ ZZ7a
no ZZ8a

mas

mas

mas

mas

mas

mas

mas

mas
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En los ultimos tres meses

ha usado el servicio mas, igual, o menos?

igual menos ZZ1b
igual menos ZZ2b
igual  menos Z7Z3b

igual  menos Z7Z4b
igual menos ZZ5b
igual menos ZZ6b

igual menos ZZ7b

igual menos ZZ8b




